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Seguro de Saúde (Estomatologia) 
Tabela de co-pagamentos válida até 31 de Dezembro de 2012 

 
As prestações convencionadas e os valores a cargo da Pessoa Segura, são os que seguidamente se indicam: 
 
 

CÓDIGO          ACTOS MÉDICOS        CO-PAGAMENTO  
 

 1- CONSULTA  
(1) 10109  Consulta de Urgência (com exclusão de tratamentos) ................................................................. S/Custo 

10110  Exame clínico/consulta ................................................................................................................ S/Custo 
10111  Exame prevenção oral em grávidas ............................................................................................. S/Custo 
10112  Exame prevenção oral na menopausa ......................................................................................... S/Custo 

 
 2-ODONTOLOGIA PREVENTIVA  

(2) 20630  Destartarização, polimento (Limpeza) ......................................................................................... S/Custo 
20610  Aplicação tópica de flúor ............................................................................................................ S/Custo 
20620  Selante de fissura (por quadrante) .............................................................................................. S/Custo 
20640  Educação bucal  .......................................................................................................................... S/Custo 
20650  Mantenedores de espaço (por peça) ........................................................................................... 38,50 € 
20651  Férulas ........................................................................................................................................ 76,00 € 
20572  Placa Michigan ......................................................................................................................... 150,00 € 
20573  Protector bucal para desporto . ................................................................................................. 150,00 € 
20574  Aplicação revelador de placa bacteriana ..................................................................................... 18,00 € 

 
 3-CIRURGIA - EXODONTIAS (EXTRAÇÕES)  
30210  Exodontia simples ......................................................................................................................  S/Custo 
30230  Exodontia decidúos  .................................................................................................................... S/Custo 
30240  Exodontia seguida de sutura ....................................................................................................... 30,00 € 
30250  Exérese de quisto maxilar (pequeno) ........................................................................................... 30,00 € 
30251  Odontossecção  .......................................................................................................................... 44,00 € 
30052  Retirar pontos ............................................................................................................................. S/Custo 
30053  Amputação radicular .................................................................................................................. 44,00 € 
30054  Re-implante dentário (acto endodôntico não incluído) ................................................................ 55,00 € 
 
 4-EXPLORAÇÕES RADIOLÓGICAS  

 40670  Radiografia apical, oclusal, interproximal .................................................................................... S/Custo 
(3) 40680  Ortopantomografías ................................................................................................................... S/Custo 
(3) 40690  Telerradiografías ......................................................................................................................... S/Custo 
(3) 40691  TAC (1 arcada)  ......................................................................................................................... 120,00 € 
(3) 40692  TAC (2 arcadas)  ....................................................................................................................... 169,00 € 
(3) 40693  Radiografia ATM ......................................................................................................................... 32,00 € 
 
 5-DENTISTERIA RECONSTRUTIVA  

50310  Restauração simples em amálgama  ............................................................................................ 17,50 € 
50311  Restauração grande em amálgama  ............................................................................................ 30,00 € 
50320  Restauração simples em compósitos ........................................................................................... 24,00 € 
50330  Restauração 2 faces .................................................................................................................... 31,00 € 
50360  Restauração 3 ou mais faces ....................................................................................................... 35,00 € 
50362  Reconstrução coronária total com compósito ............................................................................. 50,00 € 
50380  Espigões ou intra-radiculares (cada) .............................................................................................. 5,00 € 
50390  Polimento de restauração ........................................................................................................... S/Custo 
50391  Restauração provisória ....................................................................... ....................................... 10,00 € 
50392  Ferulização em resina composta (peça) ....................................................................................... 37,00 € 
 
 
 
 
 



 

 

Janeiro  2012                                                                                         2                                                                                                      Zurich  Sorridente 

(4)  6-ENDODONTIA  
(5)  60400  Consulta de tratamento sintomático (Incluí abertura pulpar e drenagem) ................................... 20,00 € 

 60410  Endodontia unirradicular............................................................................................................. 54,00 € 
 60420  Endodontia multirradicular ......................................................................................................... 75,00 € 
 60450  Pulpoctomia  .............................................................................................................................. 27,00 € 
 60460  Re-endodontia unirradicular ....................................................................................................... 75,00 € 
 60470  Re-endodontia multirradicular .................................................................................................. 106,00 € 
 60471  Proteção pulpar directa ............................................................................................................... 28,00 € 

 
  7-ESTÉTICA  

70631          Branqueamento (férulas não incluídas) ...................................................................................... 190,00 € 
(6) 70632  Branqueamento com laser (por arcada) ..................................................................................... 290,00 € 

70634  Faceta em cerâmica  ................................................................................................................. 225,00 € 
70635  Faceta em compósito .................................................................................................................  50,00 € 
70636  Branqueamento de dente não vital (cada sessão) ........................................................................ 40,00 € 
70637  Branqueamento com laser (por dente) ........................................................................................ 45,00 € 
70638  Reconstruções dentárias em compósito (frente estética) ............................................................. 50,00 € 
70639  Reconstrução intra-oral em porcelana (por peça) ........................................................................ 92,00 € 
70640  Branqueamento externo (domicílio) .......................................................................................... 150,00 € 

 
 8-PERIODONTIA - TRATAMENTOS NÃO CIRÚRGICOS  
80350  Exame e valorização periodental (periodontograma) ................................................................... 33,00 € 
80351  Série radiográfica periodontal ..................................................................................................... 39,00 € 

(7) 80540  Curetagem sub-gengival (por quadrante), Alisamento ................................................................ 29,00 € 
80352  Manutenção periodontal (inclui revisões limpezas e curetagem).................................................. 25,00 € 
 8.1-TRATAMENTOS CIRÚRGICOS  
80550  Cirurgia de retalho (por dente) ................................................................................................... 21,00 € 
80560  Gengivectomia (por bloco anterior ou lateral) ............................................................................. 29,50 € 
80561  Regeneração com osso liofilizado ............................................................................................. 200,00 € 
80562  Membranas de regeneração de colagéno ................................................................................. 200,00 € 
80563  Gengivoplastia ............................................................................................................................ 35,00 € 
80564  Colheita e utilização de plasma com factores crescimento ........................................................ 200,00 € 
80565  Recolha amostra análise microbiológica ...................................................................................... 42,50 € 
80566  Recolha amostra análise genética ............................................................................................... 42,50 € 
  

9-PROTESE FIXA  
90750  Coroa metalo-cerâmica............................................................................................................. 240,00 € 
90751  Coroa metalo-acrílica ................................................................................................................ 174,00 € 
90742  Coroa acrílica provisória .............................................................................................................. 25,00 € 
90760  Núcleo fundido ........................................................................................................................... 79,00 € 
90770  Pontico metalo-cerâmico (por elemento) ................................................................................... 240,00 € 
90771  Incrustação em cerâmica........................................................................................................... 190,00 € 
90772  Incrustacão em compósito .......................................................................................................... 70,00 € 
90773  Coroa de cerâmica pura............................................................................................................ 340,00 € 
90774  Núcleo fundido branqueado para coroas de cerâmica pura ....................................................... 140,00 € 
90775  Coroa de zircónio ..................................................................................................................... 400,00 € 
90776  Espigão fundido em zircórnio ................................................................................................... 225,00 € 
90777  Cimentação de prótese fixa (antiga) ............................................................................................ 30,00 € 
 
 10-PROTESE MOVEL  
10710  Esqueléticas (+ 1 dente) ............................................................................................................ 130,00 € 
10711  Por cada dente a mais................................................................................................................. 31,50 € 
10730  Acrílica (+ 1 dente) ..................................................................................................................... 95,00 € 
10731  Por cada dente a mais................................................................................................................. 21,50 € 
10733  Acrílica completa superior ou inferior ........................................................................................ 275,00 € 
10734  Attachaments de precisão para esqueléticas (cada) ................................................................... 120,00 € 
10735  Suplemento resina acrílica hipoalergénica (cada arcada) ............................................................  39,00 € 
10736  Prótese nylon de 1 a 5 dentes ..................................................................................................  450,00 € 
10737  Prótese nylon 6 ou mais dentes ................................................................................................ 495,00 € 
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 11-CONSERTOS  
11792  Consertos em prótese acrílica ..................................................................................................... 22,00 € 
11790  Ganchos de aço inoxidável ......................................................................................................... 18,00 € 
11791  Rebaseamentos .......................................................................................................................... 42,00 € 
10793  Ajuste oclosal de prótese (sem montagem articulador) ............................................................... S/Custo 
11795  Acrescentar dentes (cada dente) ................................................................................................. 25,50 € 
11796  Acrescento de gancho estético em prótese removível (por arcada) .............................................. 50,00 € 
 
 12- ORTODÔNTIA  
12810  1ª visita, diagnóstico e orçamento. ............................................................................................. S/Custo 
12850  Estudo ortodôntico (modelos, fotos, cefalometría) ...................................................................... 55,00 € 

(8) 12820  Aparelhos fixos (cada aparelho) ................................................................................................ 255,00 € 
12821  Reposição de Bracket (unidade) .................................................................................................... 3,00 € 

(8) 12830 Aparelhos móveis (cada aparelho) ............................................................................................. 205,00 € 
12840 Consultas de manutenção e revisão ............................................................................................ 29,00 € 
12860 Radiografias de estudo ..............................................................................................................  S/Custo 
12861 Aparelhos fixos com brackets de cerâmica (cada aparelho) ......................................................  510,00 € 
12862 Aparelhos fixos com brackets em fibra de vidro (cada aparelho) ............................................... 405,00 € 
12863 Reposição de Bracket estético (unidade) ....................................................................................... 5,00 € 
12864 Aparelho autoligavel (cada aparelho) ........................................................................................ 600,00 € 
12865 Reposição de Bracket autoligável (unidade)................................................................................. 10,00 € 
12866 Sistema Damon (cada aparelho) ................................................................................................ 850,00 € 
  

13- IMPLANTOLOGIA ORAL  
13911  Estudo Implantológico (Incluí férula modelada em cera) .............................................................. S/Custo 
13910 1º Implante (Incluí aditamentos protésicos ) .............................................................................  615,00 € 
13909 2º Implante (Incluí aditamentos protésicos ) ............................................................................... 600,00€ 
13908 3º Implante (Incluí aditamentos protésicos ) ............................................................................... 575,00€ 
13907 4º Implante (Incluí aditamentos protésicos ) ............................................................................... 550,00€ 
13920 Coroa implantosuportada (dente) ............................................................................................  405,00 € 
13921 Coroa provisória sobre implantes (incluí carga imediata) ............................................................. 37,50 € 
10922  Reposição sistemas retenção ......................................................................................................  50,00 € 
13940  Peças implantosuportadas com sistema de barra (por arcada) ................................................... 650,00 € 
13923  Prótese mucosuportada com sistema de bolas (por arcada ) ...................................................... 600,00 € 
13925  Attachaments de precisão tipo CEKA ou DINA (cada) ............................................................... 105,00 € 
13926  Enxerto ósseo ........................................................................................................................... 200,00 € 
13927  Membrana ................................................................................................................................ 200,00 € 
13928  Coroa provisória estética para implantes (dentes anteriores) ..................................................... 125,00 € 
13929  Elevação de seio maxilar ........................................................................................................... 521,00 € 
13930  Implante de carga imediata ...................................................................................................... 890,00 € 
13931  Aditamento protésico de carga imediata ................................................................................... 170,00 € 
13932  Consultas de revisão em implantologia ....................................................................................... S/Custo 
13933  Manutenção e verificação anual de próteses s/ implantes ........................................................... 30,00 € 
13934  Prótese híbrida ....................................................................................................................... 3.115,00 € 

 
 14-CIRURGIA ORAL  
14450  Exodontia de dentes inclusos / sisos ............................................................................................ 70,00 € 
14430  Apicectomia ............................................................................................................................... 75,00 € 
14431  Exposição de coroas .................................................................................................................... 74,00 € 
14432 Frenectomía ................................................................................................................................ 49,00 € 
14433  Quistectomía .............................................................................................................................. 95,00 € 
14434  Osteopatia ................................................................................................................................ 100,00 € 
14435  Correcção de defeitos ósseos .................................................................................................... 100,00 € 
14436  Drenagem de abcesso................................................................................................................. 30,00 € 
14437  Biopsias (recolha em tecidos moles e duros) ................................................................................ 40,00 € 
 14.1- CIRURGIA PRÉ-PROTÉTICA  
14134  Vestibuloplastia por quadrante ................................................................................................. 110,00 € 
14135  Regularização de rebordo alveolar ............................................................................................ 110,00 € 
14138  Excisão de exostose (tórus mandibula / palato) ......................................................................... 110,00 € 

 
 15-ODONTOPEDIATRIA  

15001  Mantenedores de espaço (fixos) .................................................................................................. 69,00 € 
15002  Mantenedores de espaço (removiveis) ......................................................................................... 83,00 € 
15003  Pulpoctomias com formocresol (por dente) ................................................................................. 59,00 € 
15004  Coroa pré-formada ..................................................................................................................... 80,00 € 
15005  Obturação em decidúos .............................................................................................................. 30,00 € 
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 16-OCLUSÃO E ATM  
16001  Consulta de oclusão ................................................................................................................... 30,00 € 
16002  Desgastes selectivos (Por sessão) ................................................................................................. 32,00 € 
16003  Goteira de oclusão em relação centrica com montagem em articulador .................................... 200,00 € 
16004  Goteira oclusal simples ............................................................................................................. 150,00 € 
16005  Arco facial .................................................................................................................................. 70,00 € 
16006  Montagem em articulador semi-ajustável .................................................................................... 90,00 € 
16007  Montagem em articulador semi-ajustável (c/ estudo) ................................................................ 180,00 € 
16008  Controlo clínico aparelho interposição (maxilar / mandibular) ..................................................... 30,00 € 
16009  Aparelho interposição (maxilar / mandibular) ............................................................................ 190,00 € 
 

 
 
(1) Consulta de urgência -Tratamentos não incluídos.  
(2) Destartarização -É efectuado sobre periodonto são. Existindo tártaro por baixo da gengiva é necessário efectuar uma 
curetagem para limpar em profundidade.  
(3) Ortopantomografias,Telerradiografias, TAC (1 arcada), TAC (a arcadas), Radiografias ATM - São efectuadas nos 
Centros de radiologia convencionados na rede. Para efeito de marcação consulte o quadro médico constante no directório, ou 
ligue Zurich HelpPoint (707 200 160). A efectuar sempre com prescrição do médico assistente.  
(4) Endontia -Preço do custo final do tratamento. Posteriormente, é habitual ser necessária uma coroa ou uma grande 
reconstrução.  
(5) Consulta tratamento sintomático - É feita a abertura do dente para conseguir a descompressão do tecido pulpar. É um 
tratamento de urgência com o objectivo de controlar a dor indicando-se de seguida a desvitalização.  
(6) Branqueamento com laser - Só são efectuados em clinicas que possuam o equipamento apropriado (laser).  
(7) Curetagem sub-gengival - Tratamento frequente necessário para remover o tártaro por baixo da gengiva.  
(8) Aparelhos fixos e aparelhos móveis - Valores referem-se a aparelhos não estéticos. Os aparelhos estéticos têm valores 
diferentes para o efeito deverá consultar: aparelhos fixos com brackets de cerâmica ou aparelhos fixos com brackets de fibra 
de vidro. 
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